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PW Natuurkunde Hoofdstuk 4 Kracht en Beweging
Maart 2025 3-havo Versie A

Naam: Klas:
Formules:
Vgem = _ v .
gem — a= : m
VUgem = Veind t Vbegin Av = vy — Vpegin

Let op: laat zien hoe je bij rekenopgaven aan een antwoord gekomen bent.

Let op: vermeld in je eindantwoord de eenheid als dat van toepassing is.



Opgaven

1 (Autoracen). Bekijk de tabel hieronder. Van een aantal circuits uit de Formule-1 is de lengte en
het baanrecord (de snelste ronde ooit) weergegeven. Formule-1-auto’s hebben een topsnelheid

Monaco

a. (3 pt) Bereken de gemiddelde snelheid van het record van Suzuka. Geef je antwoord in m/s en
in km/u. Rond beide antwoorden af op één getal achter de komma.

b. (3 pt) Je rijdt op je fiets over het circuit van Monaco. Je gemiddelde snelheid is 20 km/u. Reken
uit hoe lang je over éé rondje doet. Geef je antwoord in minuten in een geheel getal.

c. (1 pt) Geef de naam van het circuit met de hoogste gemiddelde snelheid (tip: je hoeft hiervoor
niet per sé voor elk circuit deze snelheid uit te rekenen, het kan slimmer)

d. (4 pt) Je rijdt in je F1-auto een rondje over het circuit van Spa (zie foto hierboven). Het eerste
deel (lengte = 3,2 km) houd je een gemiddelde snelheid aan van 80 km/u. Uiteindelijk doe je
over de ronde in zijn geheel 3,81 minuten. Bereken je gemiddelde snelheid tijdens het tweede
deel van die ronde.

2 (Wielrennen). Een wielrenner versnelt tijdens de massasprint (zie foto hieronder) aan het einde
van een wedstijd van 10,2 m/s naar 13,7 m/s in 1,6 s. De wielrenner en fiets samen hebben een
massa van 78 kg.

a. (3 pt) Laat met een berekening zien dat de versnelling van de wielrenner afgerond 2,19 m/s? is.
b. (2 pt) Bereken de nettokracht op de wielrenner.

Op de wielrenner werkt een rolweerstand van totaal 28 N en de wielrenner trapt met een kracht
van 240 N. Op de wielrenner werkt ook nog een luchtweerstand.

c. (2 pt) Bereken de grootte van die luchtweerstand.




3 (Parasailing). Bij parasailing wordt je voortgetrokken door een motorboot terwijl je aan een
parachute hangt. Van de vertrekkende motorboot is hieronder een snelheid/tijld-diagram te zien.
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a. (2 pt) Wanneer versnelt de boot het hardst? Kies uit onderstaande opties en noteer de juiste
letter. Geef ook een toelichting.
A. tussent=0ent=2,0sof
B. tussent=40sent=6,0s

b. (3 pt) Tussent=4,0sent=8,0sis de versnelling constant. Laat met een bepaling zien dat
die versnelling 0,85 m/s? is.

Op de boot werkt de tegenwerkende kracht door het water en de voortstuwende kracht van de
motor. De boot heeft een massa van 510 kg. De tegenwerkende kracht van het water is
gedurende de hele beweging 180 N. De luchtweerstand laten we buiten beschouwing.

c. (3 pt) Bereken de grootte van de motorkracht tijdens het deel tussent=4,0sent=28,0 s.

d. (2 pt) Bepaal de afstand die de motorboot aflegt tijdens de vier laatste seconden van de
beweging.

e. (3 pt) Bepaal de afstand die de motorboot aflegt tussent=4,0sent=8,0s

4 (Kogel afschieten). Een kogel wordt afgeschoten uit een pistool.
In de loop versnelt de kogel vanuit stilstand tot een snelheid van
410 m/s in een tijd van 1,6 ms. De kogel wordt versneld door de
kracht van de explosie van kruit die achter de kogel plaatsvindt.

a. (3 pt) Bereken de versnelling die de kogel doormaakt. Dit is een
groot getal. Geef je antwoord in wetenschappelijke notatie en
rond af op één cijfer achter de komma.

b. (4 pt) Bereken de lengte van de loop. Geef je antwoord in cm en rond af op één decimaal.

Een ander pistool heeft een loop met een lengte van 25 cm. Dit pistool oefent tijdens het schot
een nettokracht uit op de kogel (m = 12 g) van 3600 N. Het schot duurt 1,2 ms.

c. Bereken met welke snelheid de kogel dit pistool verlaat.
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5 (Sprinten). Onderstaand zie je de s/t-grafiek van een 100-m sprintwedstrijd. De lijn bestaat uit
twee delen (A en B) en is van atleet 1.
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a. (3 pt) Bepaal de snelheid van atleet 1 tijdens deel A.
b. (3 pt) Atleet 2 liep de hele 100 m met een constante snelheid van 9,5 m/s. Teken in de figuur

de grafiek van atleet 2.




PW Natuurkunde Hoofdstuk 4 Kracht en Beweging
Maart 2025 3-havo Versie B

Naam: Klas:
Formules:
vgemzi a=£ aanetto
t t m
Vgem = Veind + Vbegin AV = Vging — Vbegin

Let op: laat zien hoe je bij rekenopgaven aan een antwoord gekomen bent.

Let op: vermeld in je eindantwoord de eenheid als dat van toepassing is.



Opgaven

1 (Autoracen). Bekijk de tabel hieronder. Van een aantal circuits uit de Formule-1 is de lengte van
een ronde en het baanrecord (de snelste ronde ooit) weergegeven. Formule-1-auto’s hebben een
topsnelheid van 360 km/u. —

Silverstone
Spa
Suzuka
Monza
~ Monaco

a. (3 pt) Bereken de gemiddelde snelheid van het record van Silverstone. Geef je antwoord in m/s
en in km/u. Rond beide antwoorden af op één getal achter de komma.

b. (3 pt) Je rijdt op je fiets een rondje over het circuit van Suzuka. Je gemiddelde snelheid is 20
km/u. Reken uit hoe lang je over het rondje doet. Geef je antwoord in minuten en rond af op
een geheel getal.

c. (1 pt) Geef de naam van het circuit met de hoogste gemiddelde snelheid (tip: je hoeft hiervoor
niet per sé voor elk circuit deze snelheid uit te rekenen, het kan slimmert)

d. (4 pt) Je rijdt in je F1-auto een rondje over het circuit van Spa (zie foto hierboven). Het eerste
deel (lengte = 3,2 km) houd je een gemiddelde snelheid aan van 70 km/u. Uiteindelijk doe je
over de ronde in zijn geheel 3,51 minuten. Bereken je gemiddelde snelheid tijdens het tweede
deel van die ronde.

2 (Wielrennen). Een wielrenner versnelt tijdens de massasprint (zie foto hieronder) aan het einde
van een wedstijd van 10,8 m/s naar 14,1 m/s in 1,8 s. De wielrenner en fiets samen hebben een
massa van 78 kg.

a. (3 pt) Laat met een berekening zien dat de versnelling van de wielrenner afgerond 1,83 m/s? is.
b. (2 pt) Bereken de nettokracht op de wielrenner.

Op de wielrenner werkt een rolweerstand van totaal 28 N en de wielrenner trapt met een kracht
van 230 N. Op de wielrenner werkt ook nog een luchtweerstand.

c. (2 pt) Bereken de grootte van die luchtweerstand.




3 (Parasailing). Bij parasailing wordt je voortgetrokken door een motorboot terwijl je aan een
parachute hangt. Van de vertrekkende motorboot is hieronder een snelheid/tijd-diagram te zien.
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a. (2 pt) Wanneer versnelt de boot het hardst? Kies uit onderstaande opties en noteer de juiste
letter. Geef ook een toelichting.
A tussent=0ent=2,0sof
B. tussent=4,0sent=6,0s

b. (3 pt) Tussent=4,0sent=8,0sis de versnelling constant. Laat met een bepaling zien dat
die versnelling 0,85 m/s? is.

Op de boot werkt de tegenwerkende kracht door het water en de voortstuwende kracht van de
motor. De boot heeft een massa van 460 kg. De tegenwerkende kracht van het water is
gedurende de hele beweging 190 N. De luchtweerstand laten we buiten beschouwing.

c. (3 pt) Bereken de grootte van de motorkracht tijdens het deel tussent=4,0sent=28,0 s.

d. (2 pt) Bepaal de afstand die de motorboot aflegt tijdens de vier laatste seconden van de
beweging.

e. (3 pt) Bepaal de afstand die de motorboot aflegt tussent=4,0sent=8,0s

4 (Kogel afschieten). Een kogel wordt afgeschoten uit een pistool.
In de loop versnelt de kogel vanuit stilstand tot een snelheid van
430 m/s in een tijd van 1,2 ms. De kogel wordt versneld door de
kracht van de explosie van kruit die achter de kogel plaatsvindt.

a. (3 pt) Bereken de versnelling die de kogel doormaakt. Dit is een
groot getal. Geef je antwoord in wetenschappelijke notatie en
rond af op één cijfer achter de komma.

b. (4 pt) Bereken de lengte van de loop. Geef je antwoord in cm en rond af op één decimaal.

Een ander pistool heeft een loop met een lengte van 25 cm. Dit pistool oefent tijdens het schot
een nettokracht uit op de kogel (m = 12 g) van 3600 N. Het schot duurt 1,5 ms.

c. Bereken met welke snelheid de kogel dit pistool verlaat.
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5 (Sprinten). Onderstaand zie je de s/t-grafiek van een 100-m sprintwedstrijd. De lijn bestaat uit
twee delen (A en B) en is van atleet 1.
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a.” (3 pt) Bepaal de snelheid van atleet 1 tijdens deel A.

b. (3 pt) Atleet 2 liep de hele 100 m met een constante snelheid van 8,5 m/s. Teken in de figuur
de grafiek van atleet 2.
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